
ЗАТВЕРДЖУЮ  
Проректор закладу вищої освіти  
з науково-педагогічної та виховної роботи 
                  професор  Валерій ПОХИЛЬКО 
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ПЛАН ВИХОВНОЇ РОБОТИ 

кафедри громадського здоров’я, менеджменту та медичної експертизи на 

2025-2026 н. р. 

 
№ 
п/п 

Дата Назва заходу Відповідальний 

І. Організаційно-виховні заходи 
1.1 29.08.25 

 
 
 
Травень 
 
Червень 

Заслухати та затвердити на засіданні 
кафедри: 
1) план виховної роботи на 2025-2026 
навчальний рік; 
2) графік фіксованих виховних годин на 
2025-2026 навчальний рік; 
3)-звіти про індивідуальну роботу 
кураторів академічних груп; 
4) звіт відповідального за виховну роботу  
за рік 

Зав. каф. д.мед.н., 
проф. Ірина 
ГОЛОВАНОВА, 
відпов. за виховну 
роботу кафедри,           
вик. Алла ПОДВІН, 
куратори 

1.2  Протягом року Виконання основних положень плану 
виховної роботи університету та плану 
виховної роботи кафедри  на 2025-2026 
навчальний рік 

Завідувачка кафедри 
д.мед.н., проф. Ірина 
ГОЛОВАНОВА 

1.3 Протягом року Викладачам кафедри та кураторам 
студентських груп приймати активну 
участь в роботі методичних нарад з 
питань виховної роботи, круглих столах 
та занять з педагогічної майстерності в 
масштаб університету та міста. 

Зав.кафедри, 
викладачі, куратори 
 

ІІ. Патріотичне та громадянське виховання 
2.1 Вересень, 

01.09.25 
Перше заняття на тему « Вартові життя. 
Історії справжніх героїв». Правила дрес-
коду учасників освітнього процесу ПДМУ 

Викладачі кафедри 

2.2 Вересень 
08.09.25 

Заходи до Міжнародного дня грамотності 
з акцентом на медичну грамотність (8 
вересня). 

Куратори груп 

2.3 Вересень 
09.09.25 

Інформаційна хвилина до Міжнародного 
дня миру  

Відповідальна за 
виховну роботу  

2.4 Жовтень 
01.10.24 

Участь у заходах до Дня захисників і 
захисниць України 

Куратори груп 

2.5 Листопад  Година-реквієм до Дня пам’яті жертв 
голодоморів. 

Викладачі кафедри 

2.6 Січень  Історична година до Дня Соборності 
України "Соборна. Вільна. Неподільна". 

Викладачі кафедри 



2.7 Лютий  Інформаційно-виховний захід до Дня 
пам’яті Героїв Небесної Сотні. 

Викладачі кафедри  

2.8 Лютий  Інформаційно-виховний захід до Дня 
пам’яті Героїв Небесної Сотні. 

Куратори груп 

2.9 Протягом року Організація екскурсій до Музею історії 
ПДМУ 

Викладачі кафедри, 
куратори груп 

2.10 Протягом року Участь у волонтерських та благодійних 
акціях на підтримку ЗСУ. 

Викладачі кафедри 

ІІІ. Громадянсько-правове та морально-етичне виховання 
 
3.1 Протягом року Залучення іноземних здобувачів освіти до 

роботи студентського наукового 
товариства, наукових конференцій, 
олімпіад 

Куратори груп, 
викладачі 

3.2 Протягом року Ознайомлення здобувачів з новими 
досягненнями науки та техніки, науковою 
роботою співробітників кафедри 

Куратори груп, 
викладачі 

3.3 Вересень Бесіда щодо важливості дотримання 
академічної доброчесності. 

 

Куратори груп, 
викладачі 

3.4 Жовтень Інформаційна робота щодо протидії 
корупції. 

 

Куратори груп, 
викладачі 

3.5 Грудень Зустріч з представниками поліції в рамках 
кампанії «16 днів проти насильства». 

Викладачі кафедри 

3.6 Грудень Інклюзивність, доступність, розмаїття до 
міжнародного  дня людей з особливими 
фізичними потребами 

Викладачі кафедри 

3.7 Протягом року Профілактичні бесіди щодо недопущення 
ксенофобських проявів. 

Куратори груп, 
викладачі 

3.8 Протягом року Тренінги з ненасильницького спілкування 
та підтримки ментального здоров'я. 

Викладачі кафедри 

3.9 Протягом року Організація волонтерської роботи 
(реабілітаційний центр, притулок для 
тварин). 

Викладачі кафедри 

ІV. Інтелектуально-духовне та художньо-естетичне виховання 
 

4.1 Протягом року Кураторська година до Міжнародного дня 
музики "Музикотерапія як засіб боротьби 
зі стресом". 

Куратори груп 

4.2 Протягом року Залучення здобувачів освіти до роботи в 
СНТ, участі в конференціях та олімпіадах. 

Викладачі кафедри 

4.3 
 

Протягом року Ознайомлення студентів з культурною 
спадщиною Полтавщини. 

Викладачі кафедри 

V. Фізичне виховання та формування здорового способу життя 
5.1 Протягом року Інформаційна кампанія до Всесвітнього 

дня серця (29 вересня). 
 

Куратори груп 

5.2 Жовтень  Тренінг "Збережи себе: техніки 
самодопомоги" до Всесвітнього дня 
ментального здоров'я  

Куратори груп 



 
5.3 Жовтень Інформаційна година до Всеукраїнського 

дня боротьби з раком молочної залози  
 

Викладачі кафедри 

5.4 Листопад Акція "Дізнайся свій рівень глюкози" до 
Всесвітнього дня боротьби з цукровим 
діабетом  
 

Викладачі кафедри 

5.5 Грудень Інформаційна кампанія до Всесвітнього 
дня солідарності з хворими на  

Викладачі кафедри 

5.6 Лютий Лекція "Профілактика онкозахворювань" 
до Всесвітнього дня боротьби проти раку  
 

Викладачі кафедри 

5.7 Березень Інформаційна кампанія "Подих життя" до 
Всесвітнього дня боротьби із 
захворюванням на туберкульоз  

Викладачі кафедри 

5.8 Квітень  Бесіда "Здорова вага – здорове життя" до 
Всесвітнього дня боротьби з ожирінням. 
 

Викладачі кафедри 

5.9 Травень Акція "Обміняй цигарку на яблуко" до 
Всесвітнього дня без тютюну (31 травня). 
 

Куратори груп 

 
 
 
Відповідальна за виховну роботу 
викладач                                                                           Алла ПОДВІН 
 
Завідувачка кафедри  
д.м.н., профессор                                                         Ірина  ГОЛОВАНОВА  
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